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QUARTO DOMINGO DO ADVENTO

Irm&os e irmés, daqui a poucos dias celebraremos o Natal do Senhor. Neste ultimo domingo do advento, que Deus nos
dé, por esta Eucaristia, a graca de, unidos aos sentimentos e expectativas da Virgem Maria, aguardar com alegria a
chegada do Filho do Altissimo. A visita de Deus, ja manifestada na visita de Maria a Isabel, & para a humanidade razéo

de alegria e esperanga.

RITOS INICIAIS

1. CANTO DE ABERTURA
2. SAUDAGAO

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
- Amém.

O Deus da esperanca, que nos cumula de toda alegria e
paz em nossa fé, pela acdo do Espirito Santo, esteja
CONVOSCO.

- Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de
Cristo.

3. ATO PENITENCIAL

O Senhor nos visita com o poder de sua misericérdia.
No inicio desta Eucaristia, supliquemos seu amor e sua
paz que nos salvam e nos enchem de esperanga.
(pausa).

Senhor, que vindes visitar vosso povo na paz, tende
piedade de nos.

- Senhor, tende piedade de nos.

Cristo, que vindes salvar o que estava perdido, tende
piedade de nos.

- Cristo, tende piedade de nos.

Senhor, que vindes criar um mundo novo, tende piedade
de nos.

- Senhor, tende piedade de nos.

Deus Todo-Poderoso tenha compaixdo de nds, perdoe
0s nossos pecados e nos conduza a vida eterna.
- Amém.

4. ORAGAO DA COLETA

Oremos. Infundi, Senhor, a vossa graga em nossos
coragdes para que, conhecendo pela anunciagéo do
Anjo a encarnagdo de Jesus Cristo, vosso Filho,
cheguemos, por sua paixdo e cruz, a gléria da
ressurrei¢do. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso
Filho, que é Deus, e convosco vive e reina, na unidade
do Espirito Santo, por todos os séculos dos séculos.

- Amém.

RITO DA PALAVRA
5. PRIMEIRA LEITURA (Mg 5, 1-4%)

Leitura da Profecia de Miqueias.

Assim diz o Senhor: Tu, Belém de Efrata, pequenina
entre os mil povoados de Juda, de ti ha de sair aquele
que dominara em Israel; sua origem vem de tempos
remotos, desde os dias da eternidade. Deus deixara seu
povo ao abandono, até o tempo em que uma mée der a
luz; e o resto de seus irmaos se voltara para os filhos de
Israel. Ele ndo recuara, apascentara com a forca do
Senhor e com a majestade do nome do Senhor seu
Deus; os homens viverdo em paz, pois ele agora
estendera o poder até os confins da terra, e ele mesmo
sera a Paz.

- Palavra do Senhor.

- Gragas a Deus!

6. SALMO RESPONSORIAL 79 (80)

lluminai a vossa face sobre nos, convertei-nos para
que sejamos salvos!

1. O Pastor de Israel, prestai ouvidos. Vés que sobre os
querubins vos assentais, aparecei cheio de gléria e
esplendor! Despertai vosso poder, 6 nosso Deus e vinde
logo nos trazer a salvagéo!



2. Voltai-vos para nés, Deus do universo! Olhai dos altos
céus e observai. Visitai a vossa vinha e protegei-al Foi
a vossa mao direita que a plantou; protegei-a, e ao
rebento que firmastes!

3. Pousai a méo por sobre 0 vosso Protegido, o filho do
homem que escolhestes para vos! E nunca mais vos
deixaremos, Senhor Deus! Dai-nos vida e louvaremos
vOsso nome!

7. SEGUNDA LEITURA (Hb 10, 5-10)

Leitura da Carta aos Hebreus.

Irm&os: ao entrar no mundo, Cristo afirma: “Tu n&o
quiseste vitima nem oferenda, mas formaste-me um cor
po. Nao foram do teu agrado holocaustos nem
sacrificios pelo pecado. Por isso eu disse: ‘Eis que eu
venho. No livro esta escrito a meu respeito: Eu vim, 6
Deus, para fazer a tua vontade™. Depois de dizer: “Tu
nao quiseste nem te agradaram vitimas, oferendas,
holocaustos, sacrificios pelo pecado” —coisas oferecidas
segundo a Lei — ele acrescenta: “Eu vim para fazer a tua
vontade”. Com isso, suprime o primeiro sacrificio, para
estabelecer o segundo. E gracas a esta vontade que
somos santificados pela oferenda do corpo de Jesus
Cristo, realizada uma vez por todas.

- Palavra do Senhor.

- Gragas a Deus!

8. ACLAMAGAO AO EVANGELHO

Aleluia! Aleluia!
Eis a serva do Senhor! Que em mim venha cumprir-se
tudo quanto me disseste.

9. EVANGELHO (Lc 1, 39-45)

O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de nés.

Proclamacao do Evangelho de Jesus Cristo T segundo Lucas.
- Gloria a vos, Senhor!

Naqueles dias, Maria partiu para a regido montanhosa,
dirigindo-se, apressadamente, a uma cidade da Judeia.
Entrou na casa de Zacarias e cumprimentou Isabel.
Quando Isabel ouviu a saudagdo de Maria, a crianca
pulou no seu ventre e Isabel ficou cheia do Espirito
Santo. Com um grande grito, exclamou: “Bendita és tu
entre as mulheres e bendito é o fruto do teu ventre!”
Como posso merecer que a mae do meu Senhor me
venha visitar? Logo que a tua saudagdo chegou aos
meus ouvidos, a crianga pulou de alegria no meu ventre.
Bem-aventurada aquela que acreditou, porque sera
cumprido, o que o Senhor Ihe prometeu”.

- Palavra da Salvagao!

- Gloria a vos, Senhor!

10. HOMILIA )
11. PROFISSAO DE FE

Creio em um s6 Deus, Pai Todo-Poderoso, criador do
céu e da terra, de todas as coisas visiveis e invisiveis.
Creio em um sé Senhor, Jesus Cristo, Filho Unigénito de
Deus, nascido do Pai antes de todos os séculos: Deus
de Deus, luz da luz, Deus verdadeiro de Deus verdadeiro,
gerado, ndo criado, consubstancial ao Pai. Por ele todas
as coisas foram feitas. E por nés, homens, e para nossa
salvagao, desceu dos céus: e se encarnou pelo Espirito
Santo, no seio da Virgem Maria, e se fez homem.
Também por nés foi crucificado sob Péncio Pilatos;
padeceu e foi sepultado. Ressuscitou ao terceiro dia,
conforme as Escrituras, e subiu aos céus, onde esta
sentado a direita do Pai. E de novo ha de vir, em sua
gléria, para julgar os vivos e 0s mortos; e 0 seu reino néo
tera fim.

Creio no Espirito Santo, Senhor que da a vida, e procede
do Pai e do Filho; e com o Pai e o Filho é adorado e
glorificado: ele que falou pelos profetas. Creio na Igreja,
una, santa, catélica e apostolica. Professo um s6
batismo para remissdo dos pecados. E espero a
ressurreicdo dos mortos e a vida do mundo que ha de
vir. Amém.

12. ORAGAO DOS FIEIS

Na alegre expectativa do Natal, elevemos a Deus Pai
nossas preces, na certeza de que a vinda do seu Filho é
causa de nossa esperanga e de nossa salvagao:

- Salvai-nos, Senhor, por vosso Filho Amado!

1. Senhor, 0 anuncio da chegada do vosso Filho Jesus
nos devolveu a esperanca; concedei a vossa Igreja no
Japao, revigorar o espirito missionario para anunciar a
feliz noticia da esperanga que nédo decepciona. Oremos.
2. Senhor, a Mae de Vosso Filho, apressou-se em servir
a sua prima Isabel; dai-nos viver o nosso Batismo
disponiveis a amar e servir os irmaos e irmas. Oremos.
3. Senhor, vosso Filho assumiu a nossa condigao
humana e, pela oferta de sua vida, realizou a nossa
santificagdo; concedei-nos, a exemplo de Jesus,
transformar as nossas vidas em oferenda agradavel a
Vés. Oremos.

4. Senhor, a proximidade da chegada de Vosso Filho
nos enche de alegria; concedei-nos dar testemunho
dessa alegria onde quer que estejamos. Oremos.

Deus, nosso Pai, vos conheceis nossas necessidades;
sustentai-nos na vossa bondade e concedei 0 socorro a
nossa fraqueza, por Cristo, nosso Senhor.

- Amém.



LITURGIA EUCARISTICA

13. APRESENTAC}AO DAS OFERENDAS
14. CONVITE A ORACAO

Orai, irmaos e irmas, para que 0 meu e vosso sacrificio
seja aceito por Deus Pai Todo-Poderoso.

- Receba o Senhor por tuas maos este sacrificio,
para gléria do seu nome, para nosso bem e de toda
a santa Igreja.

15. ORAGAO SOBRE AS OFERENDAS

Senhor, 0 mesmo Espirito Santo que com seu poder
fecundou o seio de Maria, santifique estas oferendas,
colocadas sobre 0 vosso altar. Por Cristo, nosso Senhor.
- Amém.

16. ORAGAO EUCARISTICA il
(Prefacio do Advento, MR p. 454)

O Senhor esteja convosco.

- Ele esta no meio de nés.

Coragdes ao alto.

- O nosso coragao esta em Deus.
Demos gragas ao Senhor, nosso Deus.
- E nosso dever e nossa salvagao.

Na verdade, é digno e justo, € nosso dever e salvagdo
dar-vos gragas, sempre e em todo lugar, Senhor, Pai
santo, Deus eterno e todo-poderoso, por Cristo, Senhor
nosso.

No6s vos louvamos, bendizemos e glorificamos pelo
mistério da Virgem Maria, M&e de Deus. Do antigo
adversario nos veio a ruina, mas do seio virginal da Filha
de Sido germinou aquele que nos alimenta com o pao
do céu, e brotou para todo o género humano a salvagéo
e a paz. Em Maria, é-nos dada de novo a graca que por
Eva tinhamos perdido. Em Maria, mée de todos os seres
humanos, a maternidade, livre do pecado e da morte, se
abre para uma nova vida. Se grande era a nossa culpa,
bem maior se apresenta a vossa misericordia em Jesus
Cristo, nosso Salvador.

Por isso, enquanto esperamos a sua chegada, unidos
aos Anjos e a todos os Santos, cheios de esperanga e
alegria, nés vos louvamos, cantando (dizendo) a uma s6
VOZ:

Santo, Santo, Santo, Senhor Deus do universo! O
céu e a terra proclamam a vossa gléria. Hosana nas
alturas! Bendito o que vem em nome do Senhor!
Hosana nas alturas!

Na verdade, vos sois Santo, 6 Deus do universo, e tudo
0 que criastes proclama o vosso louvor, porque, por

Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor nosso, e pela forga
do Espirito Santo, dais vida e santidade a todas as
coisas € ndo cessais de reunir para vos um povo que
vos ofereca em toda parte, do nascer ao pér do sol, um
sacrificio perfeito.

Por isso, 6 Pai, nos vos suplicamos: santificai pelo
Espirito Santo as oferendas que vos apresentamos para
serem consagradas a fim de que se tornem o Corpo e 1
0 Sangue de vosso Filho, nosso Senhor Jesus Cristo,
que nos mandou celebrar estes mistérios.

- Enviai o vosso Espirito Santo!

Na noite em que ia ser entregue, Jesus tomou o péo,
pronunciou a béngéo de acao de gragas, partiu e o deu
a seus discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E COME: ISTO E O MEU CORPO, QUE
SERA ENTREGUE POR VOS.

Do mesmo modo, no fim da ceia, ele tomou o célice em
suas maos, pronunciou a béncao de agao de gragas, e
0 deu a seus discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O CALICE DO MEU
SANGUE, O SANGUE DA NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE
SERA DERRAMADO POR VOS E POR TODOS PARA
REMISSAO DOS PECADOS. FAZE! ISTO EM MEMORIA DE
MIM.

Mistério da fé!
- Anunciamos, Senhor, a vossa morte e procla-
mamos a vossa ressurreigdo. Vinde, Senhor Jesus!

Celebrando agora, 6 Pai, o memorial da paix&o
redentora do vosso Filho, da sua gloriosa ressurreigéo e
ascensao ao céu, e enquanto esperamos sua nova
vinda, nés vos oferecemos em agdo de gragas este
sacrificio vivo e santo.

- Aceitai, 6 Senhor, a nossa oferta!

Olhai com bondade a oblagdo da vossa Igreja e
reconhecei nela o sacrificio que nos reconciliou
convosco; concedei que, alimentando-nos com o Corpo
e 0 Sangue do vosso Filho, repletos do Espirito Santo,
nos tornemos em Cristo um s6 corpo e um s6 espirito.

- O Espirito nos una num sé corpo!

Que o0 mesmo Espirito faga de n6s uma eterna oferenda
para alcangarmos a heranga com 0s vossos eleitos: a
santissima Virgem Maria, M&e de Deus, S&o José, seu
esposo, 0s vossos santos Apdstolos e gloriosos Martires,
e todos os Santos, que ndo cessam de interceder por
nds na vossa presenga.

- Fazei de nés uma perfeita oferenda!



Nos vos suplicamos, Senhor, que este sacrificio da
nossa reconciliagdo estenda a paz e a salvacdo ao
mundo inteiro. Confirmai na fé e na caridade a vossa
Igreja que caminha neste mundo com 0 v0sso servo o
Papa Francisco e 0 nosso Bispo Paulo Otsuka, com os
bispos do mundo inteiro, os presbiteros e diaconos, 0s
outros ministros e o povo por vos redimido. Atendei
propicio as preces desta familia, que reunistes em vossa
presenca. Reconduzi a vos, Pai de misericérdia, todos
0s vossos filhos e filhas dispersos pelo mundo inteiro.

- Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa Igreja!

Acolhei com bondade no vosso reino 0s nossos irmaos
e irmas que partiram desta vida e todos os que morreram
na vossa amizade. Unidos a eles, esperamos também
nés saciar-nos eternamente da vossa gléria, por Cristo,
Senhor nosso. Por ele dais ao mundo todo bem e toda

graca.

Por Cristo, com Cristo, e em Cristo, a vos, Deus Pai
todo-poderoso, na unidade do Espirito Santo, toda honra
e toda gldria, por todos os séculos dos séculos.

- Amém.

17. RITO DA COMUNHAO

Rezemos com amor e confianga a oragdo que o Senhor
Jesus nos ensinou:

- PAINOSSO...

Livrai-nos de todos os males, 6 Pai, e dai-nos hoje a
vossa paz. Ajudados pela vossa misericordia, sejamos
sempre livres do pecado e protegidos de todos os
perigos, enquanto, vivendo a esperanga, aguardamos a
vinda do Cristo Salvador.

- Vosso é o reino, o poder e a gléria para sempre!

Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos Apostolos:
Eu vos deixo a paz, eu vos dou a minha paz. Nao olheis
0S nossos pecados, mas a fé que anima vossa Igreja;
dai-lhe, segundo o vosso desejo, a paz e a unidade. Vés,
que sois Deus, com o Pai e o Espirito Santo.

- Amém.

A paz do Senhor esteja sempre convosco.
- O amor de Cristo nos uniu.

Irm&os e irméas, saudai-vos em Cristo Jesus.
- CORDEIRO DE DEUS...
Provai e vede como o Senhor & bom,; feliz de quem nele

encontra seu refugio. Eis o Cordeiro de Deus, que tira o
pecado do mundo.

- Senhor, eu ndo sou digno(a) de que entreis em
minha morada, mas dizei uma palavra e serei
salvo(a).

18. CANTO DA COMUNHAO )
19. ORAGAO DEPOIS DA COMUNHAO

Oremos: O Deus todo--poderoso, tendo recebido o
penhor da eterna redengdo, nds vos pedimos que,
quanto mais se aproxima a festa da salvagao, tanto mais
cresca 0 nosso fervor para celebrar dignamente o
mistério do Natal do vosso Filho. Que vive e reina pelos
seculos dos séculos.

- Amém.

RITOS FINAIS
20. ORAGAO DO JUBILEU

Pai que estas nos céus, a fé que nos deste no teu filho
Jesus Cristo, nosso irmdo, e a chama de caridade
derramada nos nossos coragdes pelo Espirito Santo
despertem em nds a bem-aventurada esperanca para a
vinda do teu Reino. A tua graga nos transforme em
cultivadores diligentes das sementes do Evangelho que
fermentem a humanidade na espera confiante dos
novos céus e da nova terra, quando, vencidas as
poténcias do Mal, se manifestar para sempre a tua gléria.
A graga do Jubileu reavive em nés, Peregrinos de
Esperanca, o desejo dos bens celestes e derrame sobre
0 mundo inteiro a alegria e a paz do nosso Redentor. A
ti, Deus bendito na eternidade, louvor e gloria pelos
séculos dos séculos. Amém.

21. BENGAO E DESPEDIDA

O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de nés.

Que o Deus onipotente e misericordioso vos ilumine com
0 advento do seu Filho, em cuja vinda credes e cuja volta
esperais, e derrame sobre vos as suas béngaos.

- Amém.

Que durante esta vida ele vos torne firmes na fé, alegres
na esperanga, solicitos na caridade.

- Amém.

Alegrando-vos agora pela vinda do Salvador feito
homem, sejais recompensados com a vida eterna,
quando vier de novo em sua gloria.

- Amém.

Abengoe-vos Deus Todo-Poderoso, Pai e Filho 1 e
Espirito Santo.

- Amém.

A alegria do Senhor seja a vossa forga. Ide em paz e 0
Senhor vos acompanhe!

- Gragas a Deus.






